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INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Rocchetti 

 

Chiara.rocchetti@ausl.re.it   
Chiara.rocchetti.2vup@cr.omceo.it 

 

Social networks: Linkedin: Chiara Rocchetti 

Data di nascita 27/01/1990 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 
Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore 

Novembre 2021 - attuale Dirigente Medico, AUSL Reggio Emilia, IRCCS Arcispedale Santa Maria 
Nuova, Reggio Emilia (RE) 

 Referente all’interno dell’Ospedale Santa Maria Nuova (RE) per l’attività di Terapia 

del Dolore 
 Terapista del dolore all’interno dell’Ospedale Santa Maria Nuova, Reggio Emilia 

 
Attività Clinica 

▫ Da novembre 2021 ha eseguito, come primo operatore le seguenti tipologie di prestazioni: 

� procedure di radiofrequenza, con guida ecografica o fluoroscopica. 
I distretti trattati includono: branche periferiche dei nervi cranici (nervo sovraorbitario, 

infraorbitario, alveolare), nervi occipitali, torace (nervi intercostali e gangli delle radici dorsali), 
addome (ileoinguinale/ileoipogastrico, genitofemorale, piano del trasverso dell’addome), pelvi 

(nervo pudendo), arti superiori (afferenze sensitive spalla, nervo mediano, ulnare e radiale), ed 

inferiori (nervi femoro-cutaneo laterale, femorale, sciatico e loro diramazioni), gangli delle radici 
dorsali lombari; 

� visite/consulenze per pazienti ambulatoriali o ricoverati, con trattamenti interventistici ove 
indicato, comprese infiltrazioni intrarticolari eco o fluoroguidate (spalla, anca, ginocchio, faccette 

articolari e piccole articolazioni degli arti superiori ed inferiori), peritendinee, nervose periferiche, 

ed epidurali (distretto cervicale, dorsale e lombosacrale) ecoguidate e/o radioguidate; 

� Impianti di elettrocatetere per stimolazione midollare; 

� Impianti di generatore di impulsi per stimolazione midollare; 

� Sostituzioni di pompe programmabili per infusione intratecale di farmaci; 

� procedure di peridurolisi sotto guida fluoroscopica. 
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 Anestesista di Sala Operatoria (Arcispedale Santa Maria Nuova, RE) nelle seguenti 

discipline: chirurgia generale e d’urgenza, chirurgia ortopedica elettiva e traumatologica, chirurgia 
toracica, chirurgica vascolare, otorinolaringoiatria, chirurgia ginecologica e ostetrica, chirurgia 

urologica, neurochirurgia, oculistica, endoscopia digestiva 
 Esperienza come rianimatore nel reparto di Terapia Intensiva dell’Arcispedale 

Santa Maria Nuova (RE) 
  

Anno 2023-attuale Tutor in Terapia del Dolore per la formazione dei medici in formazione 
specialistica in Medicina di Comunità e Cure Primarie 

  
Anno 2023-attuale Responsabile programma formativo in Terapia Antalgica presso Ospedale 

Santa Maria Nuova, Reggio Emilia (RE) 
  

Anno 2023-attuale Docente presso il Master in Terapia del Dolore, Università di Parma 

 Nel rispetto dei criteri dei regolamenti ministeriali prodotti ai sensi della L 38/2010 

  

Anno 2022 Docente presso il Master in Terapia del Dolore, Università degli Studi di 
Pavia 

 Nel rispetto dei criteri dei regolamenti ministeriali prodotti ai sensi della L 38/2010 
  

Novembre 2016 – Novembre 
2021 

Medico in Formazione Specialistica in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva 

e del Dolore 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università di Parma 

▪ Rotazioni nelle sub-specialità presenti nell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, in 

particolare: 

▫ Chirurgia generale e d’urgenza 

▫ Chirurgia ortopedica elettiva e traumatologica 

� Acquisizione di competenze specifiche nell’ambito dell’anestesia locoregionale mediante blocchi 

ecoguidati 

▫ Chirurgia toracica, vascolare, generale pediatrica, ginecologica e ostetrica, urologica 

� Acquisizione di competenze specifiche nell’ambito dei blocchi neuroassiali e nella gestione della 
partoanalgesia 

▫ Neurochirurgia 

▫ Chirurgia maxillo-facciale ed otorinolaringoiatria 

▫ Cardiochirurgia e terapia intensiva cardiochirurgica 
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▫ Terapia intensiva e rianimazione, generale e post-chirurgica 

� Acquisizione di competenze specifiche nell’ambito di procedure diagnostiche come ecodoppler 

transcranico nell’ambito della neurorianimazione 

▫ Terapia del dolore perioperatorio e cronico. 

 

Attività Clinica 

▫ Da aprile 2019 a novembre 2021 ha eseguito, come operatore sotto la supervisione del medico 

strutturato, le seguenti tipologie di prestazioni: 

� procedure di radiofrequenza, con guida ecografica o fluoroscopica, e con utilizzo di sistemi 
raffreddati ove indicato. 

I distretti trattati includono: branche periferiche dei nervi cranici (nervo sovraorbitario, 

infraorbitario, alveolare), nervi occipitali, torace (nervi intercostali e gangli delle radici dorsali), 
addome (ileoinguinale/ileoipogastrico, genitofemorale, piano del trasverso dell’addome), pelvi 

(nervo pudendo), arti superiori (afferenze sensitive spalla, nervo mediano, ulnare e radiale), ed 

inferiori (nervi femoro-cutaneo laterale, femorale, sciatico e loro diramazioni) 

� impianti di elettrocatetere per stimolazione midollare e gangliare DRG 

� impianti o sostituzioni di generatore di impulsi per stimolazione midollare 

� impianti o sostituzioni di generatore di impulsi per stimolazione nervosa periferica 

� interventi di revisione di elettrocateteri epidurali o per stimolazione gangliare DRG 

� cateteri subaracnoidei per infusione intratecale di analgesici nel dolore intrattabile da 
cancro o ischemia cronica. 

▫ visite/consulenze per pazienti ambulatoriali o ricoverati, con trattamenti interventistici ove indicato, 

comprese infiltrazioni intrarticolari eco o fluoroguidate (spalla, anca, ginocchio, faccette articolari e 

piccole articolazioni degli arti superiori ed inferiori), peritendinee, nervose periferiche, ed epidurali 
(distretto cervicale, dorsale e lombosacrale). 

Gestione della programmazione di tutte le piattaforme di elettroneurostimolazione midollare 

[Abbott, Boston Scientific, Medtronic, Nevro] e gangliare [Abbott] e gestione delle piattaforme di 
infusione intratecale di farmaci [Medtronic]. 

Settembre 2019 – gennaio 2020  

Aprile 2021 – luglio 2021 

Periodo di formazione esterna presso il centro HUB di Medicina del Dolore della 

Fondazione S. Maugeri di Pavia 
 ▫ ha eseguito, come operatore sotto la supervisione del medico strutturato, le seguenti tipologie di 

prestazioni: 

� procedure di crioanalgesia, con guida ecografica o fluoroscopica. I distretti trattati includono: 
afferenze sensitive articolazione di spalla, sacroiliaca, anca, ginocchio, branche mediali delle 

articolazioni zigoapofisarie lombari 
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SOGGIORNI DI STUDIO O DI 

ADDESTRAMENTO 
PROFESSIONALE 

  

� procedure di radiofrequenza gangliare con sistemi epidurali sotto guida fluoroscopica nei 

distretti cervicale, toracico e lombosacrale 

� procedure di periduroscopia sotto guida fluoroscopica 

� impianti o sostituzioni di pompa per infusione intratecale di farmaci, con particolare riferimento 
al trattamento della spasticità 

� ha partecipato a procedure di termorizotomia retrogasseriana, interventi sul disco 
intervertebrale utilizzando sistemi mininvasivi (laser, Discogel), nei distretti cervicale, toracico e 
lombare, vertebroplastica nei distretti toracico e lombare, alcolizzazione dei nervi splancnici.  

 

Marzo 2020 – maggio 2020  Contratto di Collaborazione Continuativa e Coordinata per l’emergenza Covid-19 

II e I Anestesia e Rianimazione – Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
 ▫ medico in servizio presso i reparti di rianimazione Covid afferenti alla I Anestesia e Rianimazione 

� gestione del paziente critico Covid-19, con acquisizione di competenze specifiche nelle 
procedure di fibrobrobroncoscopia e tracheotomia chirurgica. 

 

Medicina Generale 
Marzo 2017 – Novembre 2021 Medico di Continuità Assistenziale 

 ATS Valpadana – Presidio di Soresina (CR). 
  

Agosto 2016 – ottobre 2016 Medico sostituto MMG  
  

Marzo 2016 - ottobre 2016 Medico reperibile 
 Presso RSA Fondazione “Giuseppina Brunenghi” Castelleone (CR), “Villa Sacro Cuore – Coniugi 

Preyer“ Casalmorano (CR),Fondazione “La Pace” Cremona (CR) e presso il reparto di cure subacute 
dell’Ospedale Nuovo Robbiani di Soresina (CR). 

  

Giugno 2023 Surgical Skill Course in Spinal Cord Stimulation, Salzburg (Austria) 
Corso teorico e corso pratico su cadavere sulle tecniche chirurgiche di impianto di neurostimolazione 
midollare 
 

 

Maggio 2023 Pain Academy, Pompei (NA) 
Approfondimento nell’ambito della terapia del dolore con lezioni frontali, CadaverLab, SonoLab e 
SimuLab. 
 

 

Novembre 2022 Formazione e hands on discectomia percutanea – Diskom 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

Novembre 2022 SCS Academy, Chateauform Mello, France 
Corso di approfondimento sulla neurostimolazione midollare (SCS) 
 

 

Ottobre 2021 Pain Academy, Napoli (NA) 
Approfondimento nell’ambito della terapia del dolore con lezioni frontali, CadaverLab, SonoLab e 
SimuLab. 
 

 

Università di Parma 
3 Novembre 2021 

Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e 

del Dolore 

 

 Votazione 50/50 e lode  

 Studio retrospettivo monocentrico dal titolo “Follow-up a lungo termine del consumo 

di baclofen nei pazienti adulti portatori di pompe ad infusione intratecale”. 
 

   

Università degli Studi di Pavia 
10 Luglio 2015 

Laurea in Medicina e Chirurgia in Lingua Inglese  

▪ Laurea conseguita con 110/110 e lode e menzione d’onore 

▪ Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita in Pavia nella prima sessione utile 

(febbraio 2016). Iscritta all’Ordine dei Medici di Cremona con numero d’iscrizione 3011. 

  

Liceo Scientifico “G. Aselli”, 

Cremona 

Maturità Scientifica, indirizzo PNI 

Luglio 2009 Votazione 100/100. 

Lingua Madre Italiano 

  

Altre lingue UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

  

Francese A1 A1 A1 A1 A1 

  

Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user 

Common European Framework of Reference for Languages 

Capacità organizzative e 
manageriali 

▪ Referente dell’attività di Terapia Antalgica dell’Arcispedale Santa Maria Nuova (RE) 

▪ Nell’ambito dell’attività di Terapia del Dolore, ha acquisito esperienza nella programmazione delle 
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ATTIVITÀ DI RICERCA 
  

 

sedute operatorie  

▪ Competenze di team leadership nell’ambito dell’emergenza intra ed extraospedaliera acquisite 

durante la partecipazione a tornei di simulazione (SIMCUP 2019). 

Altre capacità informatiche ▪ Conseguimento della European Computer Driving License (ECDL) nel 2004. 

Altre esperienze ▪ Organizzazione di eventi formativi durante il periodo universitario all’interno del Collegio Santa 

Caterina da Siena (Pavia, Italy). 

Patente di guida ▪ B 

Pubblicazioni 
 

 

Presentazioni orali 

 

 
 

Società Scientifiche 

 

 

 

Congressi e Seminari 

▪ Marchesini M, Rocchetti C, Baciarello M, Bignami EG, Demartini L, Neuromodulation in Odontogenic 

Pain: a Case Series. Pain Medicine Case Reports, 2021;5;267-272. 

▪ Psychological trajectories during burst and high frequency spinal cord stimulation trial: early results of 
a prospective observational study. Poster presentation, 10°congresso annuale World Institute of 
Pain 2020. 

 

� Membro di Federdolore 

� Socio SIAARTI e membro del gruppo di studio “Dolore acuto e cronico” 

 

▪ 2017: IX SIMPAR-ISURA Congress 

▪ 2018: congresso SMART 

▪ 2019: SIMCUP Italia 

▪ 2019: XVIII Congresso Nazionale ACD SIAARTI 

▪ 2020: 10th World Congress of the World Institute of Pain (WIP) 

▪ 2021: XIX Congresso Nazionale ACD SIAARTI 

▪ 2021: I Congresso Nazionale di Ecografia in Terapia del Dolore 

▪ 2021: Congresso Nazionale Federdolore-SICD 

▪ 2022: XXI Congresso Nazionale ACD SIAARTI 

▪ 2023: Pain RER, La patologia diabetica: dalla terapia medica alla neuromodulazione midollare 

 

Corsi online ▪ INS webinair: “Neurostimulation Appropriateness Consensus Committee (NACC): Novel Stimulation 
Technologies - Recent Research” (2020) 

▪ Abbott webinair: “The next frontier - Low Energy Neuromodulation” (2020) 
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ALLEGATI 
  

 

 

 

21/10/2023 

In fede, 

Chiara Rocchetti 

▪ INS webinair: “Spinal Cord Stimulation – Outcomes Predictors and Assessment” (2021) 

▪ INS webinair: “Dorsal Root Ganglion Stimulation for Back Pain” (2021) 

▪ Abbott webinair: “SCS for the management of chronic intractable pain in peripheral vascular disease” 
(2021) 

▪ INS webinair: “Differential Target Multiplexed Spinal Cord Stimulation” (2021). 
 ▪  

Partecipazioni ad eventi e 

Congressi in qualità di docente o 
relatore 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

� Maggio 2023: “Prendersi cura del dolore” – Ospedale Santa Maria Nuova, IRCCS, Reggio Emilia 
(RE) 

� Settembre 2023: “Fibromialgia – Ri-Conosciamola” – Università di Modena e Reggio Emilia 

� Formazione sulla radiofrequenza in ambito ginecologico -la PRF del nervo pudendo – Napoli (NA) 


