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PALESTRA E SALUTE | MEDICINA E FISIOTERAPIA

MODULO PREPARAZIONE SCOCH TEST RICERCA
OSSIURI

IL CAMPIONAMENTO DEVE ESSERE EFFETTUATO AL RISVEGLIO PRIMA DI
EVACUARE L'INTESTINO E PRIMA DI QUALSIASI MANOVRA IGIENICA.

LA SERA PRECEDENTE EFFETTUARE UN LAVAGGIO ACCURATO E NON
APPLICARE CREME IN ZONA ANALE.

MATERIALI PER CESECUZIONE DELLO SCOTCH-TEST

- Kit con vetrini, guanti e contenitore da ritirare presso il laboratorio.

- Nastro adesivo (ATTENZIONE: il nastro adesivo deve essere TRASPARENTE. Non
utilizzare scotch opachi, colorati o satinati!)

PROCEDIMENTO:

1. Scrivere con una matita nome e cognome del paziente e data sulla parte opaca del
vetrino;

2. Tagliare con una forbice un pezzo di nastro adesivo poco piu corto del vetrino fornito
dal laboratorio;

3. Porre il nastro con la parte adesiva sul’ano e comprimere bene con le dita per circa
15- 20 secondi;

4. Far aderire il nastro adesivo sul vetrino ponendo molta attenzione affinché il nastro
sia ben disteso e non si formino pieghe;

ATTENZIONE: le uova di ossiuri sono appiccicose e molto infettive, pertanto durate
tutte le fasi di raccolta del campione indossare sempre quanti protettivi e lavarsi
accuratamente le mani ad operazioni ultimate.

Poiché la deposizione delle uova sulla cute perianale € intermittente € utile eseguire lo
scotch test per tre giorni consecutivi.

Conservare i campioni in frigorifero (2-8 °C), fino al momento della consegna.
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